PARA MAS iNFORMACION:

PROGRAMA DE
ACOMPANAMIENTO

Concejalia de Accién Social

AALCALI\ DE HENARES
AYUNTAMIENTO




Martes 15 de octubre

Presentacion del grupo, los profesionales y
actividades

Horario de 10:30 ha 11:30 h

Martes 22 de octubre
Gimnasia al aire libre
Horario de 10:30 h a 11:30 h

Martes 29 de octubre
Risoterapia: el humor nos mantiene jovenes
Horario de 10:30 ha 11:30 h

Martes 5 de noviembre
Reciclaje: crea tu propia bolsa de la compra
Horario de 10:30 ha 11:30 h

Martes 12 de noviembre
Actores por un dia (lipdub)
Horario de 10:30 h a 11:30 h

Martes 19 de noviembre
jKaraoke: tengo el corazon contento!
Horario de 10:30 h a 11:30 h

Martes 26 de noviembre
Creando historias juntos
Horario de 10:30 h a 11:30 h

Martes 3 de diciembre
Taller Adornos Navidenos
Horario de 10:30 h a 11:30 h

Martes 10 de diciembre
Tapas Navidenas
Horario 10:30 h a 11:30 h

Martes 17 de diciembre
Fiesta de despedida jHasta la vista!
Horario de 10:30 h a 11:30 h

g

Y ademas...
Tenemos un
grupo de ocio,

los miércoles
por la tarde-




