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FECHA TEMA TÍTULO PONENTES

28
SEPT

Relaciones 
interpersonales

Discapacidad intelectual 
y familia: la relación de 
hermanos

Virginia Cagigal.  
Universidad Pontificia Comillas

26
OCT

Bienestar 
emocional (I)

Espiritualidad y  
discapacidad intelectual

Ana Berástegui.  
Universidad Pontificia Comillas

30
NOV Derecho Los abusos a personas 

con DI y su prevención

María del Lluc Alemany 
Carrasco.
UAVDI, “Fundación A LA PAR”

21
DIC Autodeterminación

Autodeterminación en 
personas con discapacidad 
intelectual: situación actual 
y futuros retos

Cristina Mumbardó Adam.  
Universidad de Barcelona

25
ENE Bienestar material Acompañando maneras 

de vivir 
Antonio Romero.
APROCOR

22
FEB

Desarrollo 
personal

La esperanza 
pedagógica: disposición 
necesaria para la 
crianza-educación de un 
hijo con discapacidad 
intelectual

Karen Armijos Yambay.  
Universitat Autònoma de 
Barcelona

29
MAR Bienestar físico

La actividad física y el 
deporte como indicador  
de calidad de vida de  
personas con discapacidad 
intelectual

Mª del Carmen Ocete Calvo.  
Universidad Pontificia Comillas

26 
ABR

Bienestar 
emocional (II)

¿Cómo me veo? Proceso 
de aceptación de la 
discapacidad intelectual

Rosa González.  
Down Madrid

31 
MAY Inclusión social La amistad en contextos 

informales
María González.  
Universidad Pontificia Comillas
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